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Francesca Elad Scottoni (l EED

Psicologa - Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale, terapeuta EMDR

Assicurazione Professionale C.A.M.P.l. polizza assicurativa n.: 500216747
Componente Commissione Tutela dell'Ordine degli Psicologi della Regione
Campania da febbraio 2021 fino a fine consiliatura

18/10/2021- in corso

Liceo Artistico di Napoli

M.LUR.

Assistente specialistico

Febbraio 2021 - 14 Giugno 2021

Istituto Comprensivo 41 Console Napoli

M.LUR.

Docente Esterna Esperta PON FSE Awviso 2775 “Facciamo centro” Modulo le cose
di ogni giorno”

Dicembre 2020 — 12 Giugno 2021

Istituto Superiore Artemisia Gentileschi Napoli

M.LUR.

Psicologa protocollo MIUR CNOP Emergenza COVID-19

Ottobre 2020- in corso

Casa di riposo EDEN , Via Kerbaker Napoli
Socio-Assistenziale privato

Coordinatrice Psicologa

Giugno 2019- Settembre 2019

Istituto Comprensivo Marotta Napoli, Viale Adriano 10, 80126 NA

M.LUR.

Psicologa Figura aggiuntiva per il PON PROGETTO 10.2.1A-FSEPON-CA-2017-168
Colloqui individuali con gli alunni efferenti al PON

Aprile 2019-luglio 2019

Liceo S. “Galileo Galilei” Napoli Via san Domenico A Corso Europa 107 80027 NA
M.LUR.

Psicologa Figura aggiuntiva per il PON 2014/2020 Codice 10.2.5A-FSEPON-CA-
2018-30

Colloqui individuali di un’ora ciascuno con gli alunni efferenti al PON

Marzo 2019 - Luglio 2019

Scuola Secondaria di | Grado “Ammendola-De Amicis” San Giuseppe Vesuviano
M.LUR

Psicologa Figura aggiuntiva, Pon-FES-CA-2017-603" LA MIA SCUOLA PER IL MIO
FUTURO” modulo “ NATURA AMICA”

Colloqui individuali di un’ora ciascuno con gli studenti efferenti al PON.

Aprile 2019 - Luglio 2019

Liceo S. “Galileo Galilei” Napoli Via San Domenico A Corso Europa 107 80027 NA
M.LUR.

Psicologa Figura Aggiuntiva per il PON 2014/2020 Codice 10.2.5A-FSEPON-CA-
2018-822

Colloqui individuali di un’ora ciascuno con gli studenti efferenti al PON
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Aprile 2019 — Luglio 2019

Liceo S. “Galileo Galilei” Via San Domenico A Corso Europa 107 80027 NA
M.LU.R.

Psicologa figura aggiuntiva per il PON 2014/2015 10.2.5A-FSEPON-CA-2018-31
Colloqui individuali di un’ora ciascuno con gli studenti efferenti al PON

Marzo 2016 — Maggio 2016

Istituto Comprensivo “San Giovanni I” Roccarainola-Tufino

M.L.U.R., formazione

Corso di formazione sui Bisogni Educativi Speciali (BES) per il gruppo docenti della scuola
Docente

Luglio 2015 - in corso

Libero professionista

Socio-Sanitario Privato

Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale

Psicoterapia individuale adulti ed adolescenti: disturbi d’ansia, disturbi di personalita, disturbi di
personalita psicosi. Terapia di coppia

Agosto 2014 —in corso

Associazione “Polaris”, associazione no profit. C.F.: 92047450637
Associazione di promozione sociale, Terzo Settore.

Presidente, Socia Fondatrice

Organizzatrice convegni per la promozione del benessere psicologico, attivazione di progetti
sostegno psicologico individuale e di gruppo.

Febbraio 2013 — Febbraio 2016

ASL.NA1D.S.B.27

U. O.Ser.T.

Psicologa clinica (Frequenza volontaria)

Attivita clinica, sostegno psicologico, skills training, coterapia, somministrazione SCID-| e

SCID- I, SCI-90, BED, ASI, ACQ, partecipazione al progetto peer education asl NA 1 Progetto
Equita

Febbraio 2013 — Aprile 2013

Vidya Arti e culture dell’Asia
Associazione culturale

Tutor del corso “Emozioni e Meditazioni”

Trainer su tecniche di regolazione emotiva, condivisione esperienziale di gruppo, meditazione
ispirata alle tecniche Vipassana, esercizi ispirati alle tecniche dell’'Hatha Yoga.

2 Luglio 2012, 8 Settembre 2012
Scuola di Psicoterapia Cognitiva, direttore Francesco Mancini (sede di Napoli)

Corso intensivo di Formazione Teorico-Pratica alla Diagnosi Psicologica Mediante L'Uso
del’MMPI-2.

Segreteria organizzativa Corso MMPI-2 in Psicologia Clinica.

Gennaio 2012 — Settembre 2017
Famiglie

Terapie domiciliari

Terapista A.B.A.

Terapia a bambini autistici di spettro vario, seguita da supervisor dell’Istituto Walden di Roma e
da supervisor di Francesca degli Espinosa, da supervisor dott.ssa Cristal Slanzi

Novembre 2011 — dicembre 2014
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Istruzione e formazione
Data
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Qualifica conseguita

Pagina 6 - Curriculum vitae di
Francesca Elad Scottoni

La Casa di Cura Aima Mater S.p.A. “Villa Camaldoli”

Casa di cura. Riabilitazione psicosociale, neurologica e psichiatrica.
Tirocinio specialistico in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale

Colloqui psicologici individuali e di gruppo, somministrazione dei test psicodiagnostici,
riabilitazione psicosociale, collaborazione ai laboratori teatrali, di scrittura creativa e di ceramica.

2009 - in corso

Libero professionista

Psicologa clinica

Consulenza e sostegno psicologico individuale, di coppia e familiare per adulti € minori
Attivita clinica, prevenzione, riabilitazione, sostegno psicologico.

Gennaio 2011 - Maggio 2011

Scuole materna e primaria statale.

Scuola pubblica statale

“AB,CDE....... emozioni”.

Tutor del progetto di alfabetizzazione emotiva.

Settembre 2009 - Settembre 2011
A.S.L. NA 1 centro - distretto sanitario 27
Unita Operativa Materna Infantile.
Tirocinio Post-Lauream in psicologia clinica e di sviluppo.
Collaborazione in:
progetti di sostegno alla genitorialita;
progetti di supporto e valutazione del percorso adozione;
progetto “Spazio Adolescenti”;
corso di Preparazione alla Nascita e sostegno post-partum;

progetti rivolti agli adolescenti nelle scuole, sulle tematiche dell'educazione
sentimentale e sessuale (LGS “A. Pansini e IPSSCT “G. Fortunato”).

Giugno 2007 - Marzo 2008

Associazione Volontariato Guanelliano

Associazione di volontariato

Servizio Civile, progetto “Sicurezza e Solidarieta — e Formazione”

Assistenza/sostegno scolastico durante i campi scuola estivi e durante 'orario scolastico

Settembre 1999 — Marzo 2003

Privati

Terzo settore

Sostegno socio-educativo

Accompagnamento e sostegno scolastico ragazzi affetti da distrofia muscolare

9 Novembre 2021
Unicusano Universita degli Studi Niccold Cusano
Master Il Livello in Psicologia Scolastica 60 CFU Anno accademico 2020/2021

Gennaio 2011 — Giugno 2015

Associazione Psicologia Cognitiva, scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia
cognitiva riconosciuta dal M.l.U.R.. Direttore della scuola Dott. Francesco Mancini. Trainers Dott.
Maurizio Dodet e Dott.ssa Georgianna Glayds Gardner.

Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale.



Data
Istituto di istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Data
Istituto di istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita
Voto

Data
Istituto di istruzione o formazione
Principali materie / abilita

Giugno 2011 - Settembre 2011
Seconda Universita di Napoli, Caserta.
Abilitazione alla Professione di Psicologo (N. 4784).

1999 - Luglio 2009

Seconda Universita di Napoli, Caserta.

Laurea Vecchio Ordinamento “Psicologia Clinica e di Comunita”, con tesi sperimentale in
psicologia sociale dal titolo “Usura e Racket nel territorio Casertano. Caratteristiche, modalita ed
effetti psicosociali” Elaborazione del questionario per la misurazione della percezione dei
fenomeni di Usura e Racket.

Dottore in psicologia clinica e di comunita.
93/110

Settembre 1994 — Giugno 1999
Liceo Classico Umberto I, Napoli.
Materie Classiche, sperimentale d’Arte.

professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita Maturita Classica.

Attivita di ricerca

Data 18 ottobre 2013

Oggetto dell'attivita Presentazione del poster: “Organizzazione di Significato Personale ‘Disturbi Alimentari

Psicogeni’ (DAP): verso la costruzione e validazione di un questionario”.

V Forum sulla Formazione Psicoterapia,organizzato dalla Associazione Psicologia Cognitiva,
Scuola di Psicoterapia Cognitiva s.r.l., Studi Cognitivi, Scuola Cognitiva di Firenze, Psicoterapia
Cognitiva e Ricerca.

Tipo d’azienda o settore

Data Febbraio 2011 - ottobre 2013
Oggetto dellattivita Progetto di ricerca sulle Organizzazioni di Significato Personale.
Tipo d’azienda o settore Associazione di Psicoterapia Cognitiva terzo anno trainer Dott. Maurizio Dodet, Dott.ssa
Georgianna Glayds Gardner.

Aggiornamento professionale

I 07/11/2021 partecipante al corso dal titolo “Psicologia scolastica” Ente organizzatore: il Provider FORMAONWEB per la
Commissione Nazionale per la formazione continua — durata 2 ore - 2 ECM

Dal 02/07/2021 al 04/07/2021 partecipante al workshop dal titolo: Il Livello EMDR Ente organizzatore: EMDR ITALIA (indirizzo:
Via Umberto 1°, 65 - 20814 Varedo (MB) durata 24 ore — 24 ECM

Dal 30/05/2020 al 30/05/2020 Partecipante al Workshop dal titolo LOCKDOWN E DISTURBI ALIMENTARI EMDR al tempo del
Covid 19 Ente organizzatore: EMDR ITALIA (indirizzo: Via Umberto |I° 65 - 20184 Varedo (MB) — durata 4 ore

Dal 11/05/2020 al 20/05/2020 Partecipante al corso di formazione dal titolo Emergenza sanitaria COVID -19 e Psico-Oncologia.
Competenze da integrare nella pratica clinica Ente organizzatore: Istituto superiore di Sanita (indirizzo: Viale Regina Elena
299,00161 Roma) - durata 5 ore - 6,5 crediti ECM

Dal 16/05/2020 al 16/05/2020 Partecipante al workshop dal titolo La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialita EMDR al
tempo del Covid 19 - Ente organizzatore: EMDR ITALIA (indirizzo: Via Umberto 1°, 65 - 20814 Varedo (MB)) - durata 7 ore

Dal 15/05/2020 al 15/05/2020 Partecipante al corso di formazione dal titolo Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dellemergenza COVID-19 - Ente organizzatore: Istituto superiore di Sanita (indirizzo: Viale Regina Elena 299,00161 Roma) -
durata 5 ore - 5 crediti ECM

Dal 28/02/2020 al 28/04/2020 Partecipante al corso di formazione dal titolo Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS
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CoV-2: preparazione e contrasto” - Ente organizzatore: Istituto superiore di Sanita (indirizzo: Viale Regina Elena 299, 00161
Roma) - durata 16 ore - 20 crediti ECM

Dal 02/05/2020 al 02/05/2020 Partecipante al workshop dal titolo Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e
coppie - Ente organizzatore: EMDR ITALIA (indirizzo: Via Umberto I°, 65 - 20814 Varedo (MB) - durata 7 ore

Dal 01/01/2015 al 24/02/2015 Partecipante al workshop dal titolo | Livello Corso di Mindfulness - Ente organizzatore:
Associazione di psicologia cognitiva A.P.C. sede di Roma (indirizzo: Viale Castro pretorio 116, 00185 Roma)

Dal 09/12/2019 al 12/12/2019 Partecipante al congresso dal titolo XV BRAIN AGING La Psicogeriatria alla prova delle
tecnologie avanzate, della cultura clinica e dei rapporti di cura - Ente organizzatore: Associazione italiana di psicogeratria
(indirizzo: Via Fratelli Lombardi 2,25121 Brescia) - durata 16 ore - 7 crediti ECM

Dal 19/12/2017 al 19/12/2017 Partecipante al convegno dal titolo Lo spettro dei disordini cognitivi affettivi nella sclerosi multipla:
approccio diagnostico e terapeutico condiviso Ente organizzatore: NISOTOUR CONVEGNI E CONGRESSI (indirizzo: Piazza
Agnese 3,, Pomigliano D'Arco NA) - durata 8 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 10/02/2017 al 12/02/2017 Partecipante al workshop dal titolo | Livello EMDR - Ente organizzatore: EMDR ITALIA (indirizzo:
Via Umberto 1°, 65 - 20814 Varedo (MB)) durata 24 ore — 24 ECM

Dal 01/11/2016 al 30/12/2016 Partecipante al corso di formazione dal titolo DSA e BES in Campania tra aspetti normativi e
clinici - Ente organizzatore: Ordine degli psicologi della Campania (indirizzo: Piazzetta Matilde Serao 7, 80132 Napoli) - durata
40 ore - 10 crediti ECM

Capacita e competenze

personali
Madrelingua Italiano
Altre lingue
Inglese
Comprensione Buono
Parlato Buono
Scritto Elementare

Capacité e competenze Buono spirito di gruppo, capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali e buone capacita di
relazionali comunicazione. Caratteriste dovute a una forma mentis acquisita durante il mio percorso di
formazione, che continua ancora oggi.

Capacita e competenze Senso dell'organizzazione, capacita di problem solving, buona attitudine nella gestione di
organizzative progetti e di gruppi, tutto cid maturato con I'esperienza di gruppi di lavoro universitari e
professionali. Maturate capacita di conduzione dei focus group.

Capacita e competenze Conoscenza del sistema operativo Microsoft Windows, uso del pacchetto applicativo MS Office.

tecniche Buone capacita di ricerca e analisi tramite la rete.
Capacita e competenze Grande amante del teatro: partecipazione a vari corsi teatrali tra cui un corso annuale
artistiche dell'associazione Pigrecoemme di Napoli.

Patente Automobilistica (Patente B)

Ulteriori informazioni Iscritta Scuola Romana Rorschach
Massaggiatrice Infantile, Associazione Italiana Massaggio Infantile

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Pagina 8 - Curriculum vitae di
Francesca Elad Scottoni





