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» ESPERIENZA LAVORATIVA

1996 - ATTUALE Napoli, Italia
PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA *

Attivita clinica individuale e di gruppo.

09/01/2024 - ATTUALE Napoli
PSICOLOGO SCOLASTICO LICEO STATALE "ELEONORA PIMENTEL FONSECA"

Progetto "Per non perdere la strada"

Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, Missione 4 - Istruzione e ricerca, Componente 1 - Potenziamento dell'offerta
dei servizi di istruzione: dagli asili nido alle universita - Investimento 1.4 Intervento straordinario finalizzato alla
riduzione dei divari territoriali nelle scuole secondarie di primo e di secondo grado e alla lotta alla dispersione
scolastica, finanziato dall'Unione europea - Next Generation EU. Azioni di prevenzione e contrasto della dispersione
scolastica (D.M. 170/2022)

09/02/2023 - 18/05/2023 Napoli, Italia
PSICOLOGO SCOLASTICO LICEO STATALE “ELEONORA PIMENTEL FONSECA"

Attivita di sportello ascolto per alunni, genitori e docenti al fine di favorire il benessere individuale e relazionale, la
comunicazione efficace e la motivazione all'interno del sistema scolastico.

2002 - 2009 Bacoli (Na), Italia
PSICOLOGO SCOLASTICO ISTITUTO COMPRENSIVO "PLINIO IL VECCHIO"

Attivita di sportello ascolto per alunni, genitori e docenti al fine di favorire il benessere individuale e relazionale, la
comunicazione efficace e la motivazione all'interno del sistema scolastico.

2002 - 2008 Bacoli (Na), Italia
PSICOLOGO FORMATORE E CONDUTTORE DI GRUPPO PER INSEGNANTI ISTITUTO COMPRENSIVO "PLINIO IL
VECCHIO"

Attivita di esperto formatore psicologo e conduttore di gruppo in corso di formazione per insegnanti sul benessere
relazionale.

2008 - 2018 Roma, Italia :
PSICOLOGO FORMATORE IN COUNSELLING SOCIETA ITALIANA ANALISI BIOENERGETICA

Attivita di formatore psicologo in Psicologia generale, Tecniche della comunicazione efficace, Teoria delle emozioni,
Prevenzione del burn-out, Mobbing, nel corso triennale per Counsellors della S.I.A.B., Scuola di Formazione
riconosciuta dal M.U.R.S.T..

2008 Napoli, Italia
ESPERTO FORMATORE PSICOLOGO IN METODOLOGIE DIDATTICHE ISTITUTO COMPRENSIVO "SAVIO ALFIERI"

Attivita di esperto formatore psicologo nelle metodologie didattiche per il PON B4-FSE 2007/430 Metodologie
innovative per l'inclusione ed il successo formativo.

2009 Napoli, Italia
ESPERTO FORMATORE PSICOLOGO IN DINAMICHE RELAZIONALI ISTITUTO COMPRENSIVO "SAVIO ALFIERI"




Attivita di Formatore psicologo in dinamiche relazionali per il PON FI-FSE 2008/1027 Famiglia, scuola, societa -
Metodologie per l'instaurazione di dialoghi positivi all'interno della famiglia.

2004 - 2005 Villaricca (Na), Italia
PSICOLUGG FORMATORE IN CONDUZIONE DEI GRUPPI SCUOLA McDIA "SIAN'"

Attivita di psicologo relatore e conduttore di gruppo nel corso biennale per conduttori di gruppo organizzato
dali'istituto per 'aggiornamento e la formazione "Benalba", accreditato dal M.I.U.R..

2001 - 2002 Casavatore (Na), Italia

PSICOLOGO COORDINATORE CENTRO MINORI A RISCHIO COMUNE DI CASAVATORE (NA)

Attivita di psicologo coordinatore presso il Centro Polifunzionale per i Minori a Rischio, legge 2016/91, in convenzione
con la Cooperativa Sociale Gulliver soc. coop. a.r.l., cooperativa con cui si & collaborato, in qualita di psicologa, dal 1998
al 2005.

1999 Napoli e Salerno, Italia
ESPERTO IN FORMAZIONE PSICOLOGICA NELLE SCUOLE CIRCOLI DIDATTICI

Attivita di formatore in psicologia per docenti e genitori nell'ambito di progetti scolastici organizzati dai Circoli scolastici
per la prevenzione ed il riconoscimento di tematiche di abuso.

22/02/2005 - 03/06/2005 Pozzuoli (Na), ltalia
DOCENTE DI FILOSOFIA PSICOLOGIAE SClENZE DELL'EDUCAZIONE |. b POLISPECIALISTICO "TOIANO"

Docente in progetto O.F.l.S., materia Orientamento.

02/2002 - 03/2002 Marano di Napoli (Na), Italia
DOCENTE Di FILOSOFIA, PSICOLOGIA E SCIENZE DELL EDUCAZIONE LICEO SOCIO-PSICO- PEDAGOGICO "C LEVI“

Docente di Psicologia sociale.

01/11/1989 - 10/06/2000 Giugliano in Campania (Na), Italia

DOCENTE DI SOSTEGNO |.P.I.A. "MARCONI"

Docente di sostegno per l'area scientifica.

17/11/1998 - 10/06/1999 Napoli, Italia
DOCENTE DI SOSTEGNO |.T.1.S. "GIORDANI"

Docente di sostegno per l'area scientifica.

27/11/1997 - 15/06/1998 Monteruscello-Pozzucli (Na), Italia
DOCENTE Di SOSTEG'\!O S.M.S. T PLRGOLES! H"

Insegnante di sostegno.

1998 - ATTUALE Napoli, Italia
CONSULENTE TECNICO GRAFOLOGO TRIBUNALE E CORTE DI APPELLO DI NAPOLI E PROVINCIA

Attivita di C.T.U., C.T.P. e Perito.

1997 - ATTUALFE Nanoli ltalia
997 \TTUALE Napoli, ltalia

CONSULENTE TECNICO PSICOLOGO TRIBUNALE CIVILE, PENALE E CORTE DI APPELLO Di NAPOLI

Attivita di CT.U,, CT.P. e Perito.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1996 Roma, italia

LAUREA IN PSICOLOGIA - INDIRIZZO PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA Universita degli Studi "La Sapienza”

Voto finale 110 con lode

1997 Roma, Italia
DIPLOMA DI ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE D] PSICOLOGO Universita degli Studi "La Sapienza"



29/09/1997
ALBO PROFESSIONALE PSICOLOGI Ordine Nazionale degli Psicologi

Campo di studio Numero 1138

07/02/2004 Roma, Italia
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE POST-LAUREA IN PSICOTERAPIA INDIVIDUALE E DI GRUPPO Societa Italiana di
Analisi Bioenergetica

Campo di studio Specializzazione in Analisi Bioenergetica. C.B.T..
13/04/2004

ALBO PROFESSIONALE PSICOTERAPEUTI Ordine Nazionale degli Psicologi

Campo di studio Numero di iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione Campania 1138.

1998 Napoli, Italia
DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO IN PSICODIAGNOSTICA Seconda Universita degli Studi di Napoli, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Istituto di Psichiatria

1997 Napoli, italia
ALBO DE! CONSULENT! TECNICI D'UFFICIO QUALIFICA PSICOLOGO Tribunale di Napoli

1997 Napoli e Milano, Italia
DiPLOMA IN PSICOLOGIA DELLA SCRITTURA Centiro Internazionale di Psicologia, Psicoterapia e Scienze Umane e
Universita Internazionale

1998 Napoli, italia

ALBO DEI CONSULENTI TECNICI D'UFFICIO QUALIFICA PERITO GRAFICO Tribunale di Napoli

2000 Napoli, Italia
DIPLOMA DI ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTI| PER LA CLASSE FILOSOFIA, PSICOLOGIA E SCIENZE
DELL’EDUCAZIONE I.M.S. "Margherita di Savoia"

1989 Napoli, italia

DIPLOMA DI ARPA Conservatorio di Musica "San Pietro a Majella"
COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE Ci (& (@ ci il
FRANCESE A2 A2 Al Al Al
OLANDESE A2 A2 Al Al Al

Livelli: AT e AZ: Liveilo elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Liveilo avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Principali piattaforme digitali di comunicazione
PEC | Gestione autonoma della posta e-mail | Windows | Google ' Android

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

Carmen M, Cutuli et al. "Insegnare agli insegnanti? Una Ricerca sulla formazione dei docenti per la prevenzione
deil'abuso dei minori” in "Cartelle, panelle & mazze. Le possibili risposte della scuola alla violenza
intrafamiliare sui bambini”

- 1997



a cura di F. Pellecchia et al., Ritmo Grafica Editrice, Napoli

Carmen M. Cutuli et al." La bella e la bestia. La sindrome del burn-out nei servizi", in Atti del Convegno "I
percorsi del desiderio. Una finestra sulla scuola" ASL NA4 D.S.M., UOSM Terzigno e C.I.C. L.T.C.G. Einaudi S.
Giuseppe Vesuviano

-1997

Tipolitografia R.B.F., Napoli

Carmen Maristelia Cutuli "Casi clinici: disturbi gastrointestinali in un paziente in psicoierapia bioenergetica”, in
"Medicina psicosomatica”, n 2 anno 2000
- 2000

Soc. Editrice Universo, Roma

CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO

100 ERaleid
230 [

Corso di base per operatori psico-sociali della salute mentale - Prevenzione e riabilitazione: strumenti e
metodiche di intervento relazionali

Corso annuale di 120 ore con esame finale (valutazione ottenuta: ottimo), organizzato dalla U.O0.S.M. Pomigliano
D'Arco, A.S.L. Napoli 4.

04/1997 - 06/1997
Corso di sensibilizzazione sulle problematiche del maltrattamento familiare e dell'abuso sessuale all'infanzia

Promosso dal Comune di Napoli, dall'ASL NA1, dall'istituto di Studi Superiori "G. Tonioto" e dal C.B.M. di Milano.

2005 - 200/
Corso di formazione in psicologia dell'emergenza

Progetto "La gestione psicologica delle traumatizzazioni metropolitane" istituito dall'Ordine degli Psicologi dell
Campania, con relativo intervento nelle scuole per somministrazione questionari e focus group sul bullismo
neil'anno scoilastico 2006/2007.

2001 - 2002
Corso di formazione in nsicologia della salute

Corso di 60 ore organizzato dalla ASL NA2, area coordinamento attivita psicologiche, presso I'Ospedale "S, Maria delle
Grazie" di Pozzuoi (Na).

2020
Evento formativo di aggiornamento ECM "La salute mentale al tempo del Covid19"

Tematiche speciali del SSN e SSR a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua e dalle Regioni per far fronte a specifiche emergenze sanitario con l'acquisizione di nozioni di
processo.

bl ls)

FASPAS

Evento formativo di aggiornamento ECM "Impostazioni terapeutiche al tempo del Covid19: impatto sul
trattamento delle malattie psichiatriche”

Tematiche speciali del SSN e SSR a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua e dalle Regioni per far fronte a specifiche emergenze sanitario con I'acquisizione di nozioni di
processo.

2020
Evento formativo di aggiornamento ECM "Le relazioni interpersonali al tempo del Covid19"

Tematiche speciali del SSN e SSR a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua e daile Regioni per far fronte a specifiche emergenze sanitario con i'acquisizione di nozioni di
processo.

2020
Evento formativo di aggiornamento ECM "l disturbi del neurosviluppo nel bambino: deficit di attenzione-
iperattivita, di apprendimento e correlati. Fisiopatoiogia, Clinica e terapia”

021

LULH
Evento formativo di aggiornamento ECM "Salute mentale negli adelescenti e nei giovani adulti durante e dopo
I'emergenza sanitaria: sfide e opportunita per i servizi"



2021
Evento formativo di aggiornamento ECM "Psicosi schizofreniche, patologie da dipendenza e cura della persona”

2023 J
Evento formativo di aggiornamento ECM "ADHD: diagnosi € gestione di casi complessi neli'eta di transizione”

2023
Evento formativo di aggiornamento ECM "Le nuove forme di disagio in etd adolescenziale"
2023

Evento formativo di aggiornamento ECM "Laboratorio adolescenza”

2023
Evento formativo di aggiornamento ECM "Benessere esistenziale: valori e significati”

2023

Evento formativo di aggiornamento ECM "Terapia ed emozioni. Modelli e contesti di intervento”

2023

Evento formativo di aggiornamento ECM "Lo psicologo nelie scuoie secondarie. Un approccio pratico aila
psicologia scolastica” -

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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